TIPOS DE MONTAJES 


EMPLATADOY 
PRESENTACION 


= Dentro de lo que podríamos llamar cocina 
creativa, se puede hablar de una parte 
importante en el éxito de un plato, que es 
el emplatado y presentación de platos, lo que 
normalmente se entiende como “decoración” 
de platos en sentido amplio. 


formas de composición básicas: 


Composición simétrica. 


Composición asimétrica. 


= Composición rítmica. Repetición de elementos 
principales con alternancia de otros menos 
importantes. Crea un efecto dinámico y 
estimulante, que capta mucho la atención. 


= Composición oblicua. Líneas transversales y 
giradas respecto al espectador-comensal, que 
crean un efecto tridimensional de profundidad, 
y que transmite gran dinamismo. 
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= Composición en escala. Elementos que se 
repiten con diferentes tamaños, de forma 
proporcional. 
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a En función de estos conceptos básicos, 
podemos realizar varios tipos de 
composición: 


Composición triangular o 

piramidal. Jugamos con las alturas, 
formando una pirámide en el plato, o bien un 
triángulo en plano. 


= Composición en cuadrangular tanto en 
horizontal como en vertical. Establecemos la 
composición en base a cuadrados o rectángulos 


simétricos. 
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Composición en cuadrado 
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= Composición circular o lineal respecto a un 
punto central, disponemos los elementos de 
forma circular u ovalada, creando un efecto de 
dinamismo. 
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